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Teil des Teams
In unserer Einrichtung sind Sie als ehrenamtliche/r 
Mitarbeiter/in ein vollwertiges Mitglied des Teams. 
Für ein gutes Miteinander stimmen wir Ihre Akti-
vitäten mit allen Teammitgliedern und mit der Ein-
richtungsleitung ab. Wir stehen Ihnen besonders am 
Anfang Ihrer Arbeit zur Seite und können in regel-
mäßigen Gesprächen mögliche Fragen und Proble-
me rasch klären.

„Wir leben Ehrenamt, weil die Ehrenamtlichen 
unseren Einrichtungen ein Gesicht geben und 
der soziale Kitt unserer Gesellschaft sind.“  
Christa Garvert, Vorsitzende des Aufsichtsrates der Marien-
haus Unternehmensgruppe

Mutter-Rosa-Altenzentrum
Unser Haus ist eine Einrichtung der Waldbreitbacher 
Franziskanerinnen und trägt den Namen der Ordens-
gründerin: Mutter Rosa. Schon seit 1870 sind die Or-
densschwestern in Trier tätig und unsere Einrichtung 
setzt ihr segenreiches Wirken fort. 1976 ö� nete das 
Mutter-Rosa-Altenzentrum unweit der Porta Nigra im 
Herzen von Trier seine Pforten und bietet heute 139 äl-
teren Menschen ein Zuhause. 1978 wurde das Wohn-
heim für ältere Ordensschwester fertig gestellt – so sind 
auch heute noch Ordensschwestern in unserem Haus 
präsent.

Das Mutter-Rosa-Altenzentrum ist ein Haus, das at-
met, lebt und Geborgenheit gibt. Wir wollen unsere 
Bewohner begleiten, ihnen Weggefährten sein und mit 
ihnen in Gemeinscha�  leben. Zusammen mit unseren 
Ehrenamtlichen möchten wir unser Haus als einen Ort 
der Begegnung gestalten.

Dafür suchen wir noch Verstärkung! 
Also: Leben auch Sie Ehrenamt – mit uns!
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Zeit schenken
Die ehrenamtlichen Mitarbeiter und Mitarbeiterin-
nen sind aus unserer Einrichtung nicht mehr weg-
zudenken – denn Ehrenamtliche schenken unseren 
Bewohnern Zeit, Aufmerksamkeit und Fürsorge. Sie 
helfen dabei, ihren Alltag abwechslungsreich zu ge-
stalten und unterstützen die Mitarbeiter. 

Sie haben eigene Ideen? Wunderbar!
Gerne können Sie im Ehrenamt Ihre persönlichen 
Vorstellungen, Stärken und Interessen einbringen. 
Auch bei den Festen im Jahreskreis sind wir für Ihre 
Unterstützungen bei der Planung und Durchführung 
dankbar – sei es bei den Vorbereitungen für Weih-
nachten oder Karneval oder bei Geburtstagsfeiern 
unserer Bewohner.

Auch Sie können etwas tun! 
Jeder kann sich engagieren!
Art und Umfang Ihrer ehrenamtlichen Tätigkeit kön-
nen Sie individuell festlegen. Sie können sich zum 
Beispiel um eine Person individuell kümmern, ihr bei 
den Mahlzeiten helfen, gemeinsam spazieren gehen, 
aus der Zeitung oder einem guten Buch vorlesen oder 
einfach nur da sein und sich gemeinsam unterhalten. 
Sie können aber auch mit einer Gruppe musizieren, 
Gesellscha� sspiele spielen oder sich gemeinsam bei 
der Seniorengymnastik bewegen.

„Ich lebe Ehrenamt, weil mir diese Arbeit un-
wahrscheinlich viel Freude macht“
Marianne Ollig, Kaisersesch

„Ich lebe Ehrenamt, weil das Lob und der Dank 
der Bewohner für mich Motivation ist, noch 
möglichst lange meine ehrenamtliche Arbeit 
fortzusetzen“ 
Paul Joecken, Trier


